活動報告書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和　４年　３月　１６日
	開催ブロック

	防府・山口＆宇部・小野田・美祢ブロック（合同）
	報　告　者
	池田　真司



(１)開催概要
	開催日時
	　令和　４年　３月　１６日　　　　　１４時　００分　　～　１５時　３０分まで　　

	会　　場
	オンラインにて開催

	研 修 名
	口腔機能のメカニズム

	講　　　師
	介護老人保健施設ぺあれんと　言語聴覚士　　弘中 崇史氏

	目　　　的
	「口腔機能のメカニズム」について、
基礎的な口腔機能を理解し、認知症高齢者の方が安心して食事摂取ができるよう、支援アプローチ方法を理解する。

	参 加 者
	22名（うち、会員　22名・　非会員　0名）



（２）報告事項
	研　　修　　内　　容

	※当日のオンライン学習会の内容や、参加者の様子を報告してください
・学習会内容について
今回、zoomを活用した、リモートでの学習会の開催を行った。
生活の楽しみとは⇒食事の意味⇒嚥下のメカニズムの理解⇒食事提供に関する、適切な考え方⇒支援アプローチ方法⇒口腔体操の必要性⇒まとめ
の順で事例を含めた学習会が行われた。質問も多数あり、学習会テーマに興味を持たれている方が多かった。

	感　　　　　　　　想

	開催に伴い、zoomでのシステムに不具合も無く円滑に行う事が出来た。
学習会内容についても、嚥下のメカニズムについて各事業所からも、専門的知識を理解する事が出来る良い機会となり、現場において明日からすぐに実践できる内容の学習会になったと感じる。結果として、学習会アンケート（※別紙参照）では参加者の方からはとても良い評価を頂けた。

	備　　　　　　　　考

	





