
活動報告書                 H３１年３月６日 

開催ブロック  防府・山口ブロック 報 告 者 古城琢也 

 

（１） 開催概要 

開催日時 H３１年３月４日   １３時３０分 ～ １５時３０分まで   

会  場 ソルトアリーナ防府 会議室、グループホームニコニコ創 

研 修 名 あなたのタイプを知る目からうろこのコーチング、施設見学会 

講  師 古城 琢也 

目  的 結果を大切にする人もいれば、プロセスを大切にする人もいる。決断するの

に時間を要する人もいれば、即決できる人もいる。自分のタイプを知ること

で気が楽になる。相手のタイプを知ることでどう付き合えば良いか見えてく

る。虐待注意なタイプもある。スタッフ間の人間関係に焦点を当て、チーム

ワークの強化、円滑な人間関係の構築を主な目的とした 

参 加 者      ３５名（うち、会員 ３４名、非会員 １名） 

 

（２）報告事項 

研  修  内  容 

① 受付後、自分のタイプを知るために参加者全員アンケートに回答 

② ブロック長挨拶 

～学習会～ 

③ 人の記憶の曖昧さの確認 

④ 人材育成の３大手法の説明 

⑤ それぞれのタイプの特徴を説明 

⑥ タイプ別、優れたリーダーになるための説明 

⑦ 今までの自分とタイプを知った自分の違いを知るための演習 

⑧ ブロック長挨拶 

～移動～ 

⑨ グループホームニコニコ創見学 

感        想 

事業所でもすぐに利用できるような講義を心がけたが、受講後のアンケートによると、

参加者の皆さん、それなりにタイプ別コーチングのことを理解し、何より興味を持って

いただけた方が多く良かった。それぞれの事業所の人間関係がこの学習会を通して少し

でも円滑になればと思う。最後の演習に関して、考え方の説明をするのを忘れてしまっ

たが良しとしようと思う。見学会後、いろんな事業所の方と利用者さんの過ごし方につ

いて等いろいろ話すことができて良かった。 

備        考 

 

 


